Памятка для родителей
Детский травматизм

· КАК  УБЕРЕЧЬ РЕБЕНКА ОТ  ОЖОГОВ

· Держите детей подальше от горячей плиты,  пищи и утюга
· Ставьте посуду так, чтобы дети не могли опрокинуть на себя горячее
· По возможности блокируйте регуляторы газовых горелок
· Лучше убрать длинные скатерти со стола, на котором стоит горячая пища, чтобы ребенок не опрокинул ее на себя
· Во избежание ожогов не купайте ребенка, предварительно не проверив температуру воды
· Осторожно используйте грелку, если ее температура выше 40‘С, чтобы не обжечь ребенка
· Убирайте в недоступные для детей места спички, свечи, зажигалки, бенгальские огни, петарды, легковоспламеняющиеся жидкости
· Держите детей подальше от открытого огня, костров, пламени свечи, взрывов петард
· Оберегайте ребенка от солнечных ожогов, теплового удара
ВАЖНО ПОМНИТЬ!
Дети чаще всего получают травмы по вине взрослых!
При возникновении критической ситуации звоните по телефону 112

2. КАК УБЕРЕЧЬ РЕБЕНКА ОТ ОТРАВЛЕНИЯ
При вдыхании, проглатывании, попадании на кожу, глаза, на одежду, ядовитые и токсичные вещества, а также некоторые лекарства ОПАСНЫ
· Их следует держать в плотно закрытых контейнерах, в недоступном для детей месте
· Нельзя хранить в таре для пищевых продуктов – дети могут по ошибке выпить их
· Медикаменты ребенку нужно давать только по назначению врача и в соответствии с возрастом
· Следите за ребенком на прогулках в лесу: ядовитые грибы и ягоды – возможная причина тяжелых отравлений
· Отравление угарным газом сопровождается смертельным исходом в 80-85 % случаев (соблюдайте правила противопожарной безопасности, особенно там, где есть открытый огонь (печи, камины, бани и т.д.))

Важно помнить!!!
Ядовитые вещества могут вызвать тяжелое отравление, слепоту, поражение мозга и смерть
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